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SKOLNI PREVENTIVNI STRATEGIE 2023-2027

Zpracovala: Mgr. Zuzana Majdysovd, Skolni metodicka prevence

Motto: ,,Prevence nabizi mladym lidem pomocnou ruku a ukazuje spravnou cestu.”

Platna legislativa

— Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach
a Skolskych zafizenich (€.j. MSMT-21149/2016)

— Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument MSMT
¢.j.: 21291/2010-28)

— Zakon €. 65/2017 sb. o ochrané zdravi pfed Skodlivymi Gcinky navykovych late

— Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pfi omlouvani nepfitomnosti zakd ve $kole a pfi

prevenci a postihu zaskolactvi, ¢.j. 10 194/2002-14

— Vyhlaska MSMT &. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluZzeb ve $kolach a $kolskych

poradenskych zafizenich

— Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-2027
(Dokument MSMT)

Vv

— Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance &. j. 14 423/99-
22

— Z&kon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon), ve znéni zakonu €. 383/2005 Sb., ¢. 112/2006 Sb., €. 158/2006 Sb., €. 161/2006
Sb.,

1. Charakteristika Skoly

Zakladni Skola K. Svétlé je zakladni Skolou sidliStniho typu nachazejici se v méstské &asti Havifov —
Podlesi. Je situovana v pfijemném prostfedi v blizkosti lesoparku. Je lehce dostupna ze vSech ¢asti mésta

méstskou hromadnou dopravou.
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Budova skoly je ¢lenéna do &tyf pavilond. Interiér je prostorny, vzdusny a prosvétleny. Je vkusné vyzdoben

vytvarnymi pracemi zaka.

Ve $kolnim roce 2022-2023 navstévuje Skolu 446 zaku na 1. a 2. stupni. Vyuka probiha paralelné zpravidla
ve dvou aZ tfech tfidach v roéniku, Kapacita $koly je 450 zaki. Skolni druZinu se &tyfmi oddélenimi

navstévuje 120 zakd. Zakladnim dokumentem $koly je Skolni vzdélavaci program Harmonie ducha i téla.
Vybavenost Skoly:
— 21 kmenovych tfid (12 tfid na 1. stupni, 9 tfid na 2. stupni)

— odborné ucebny:

2 jazykové ucCebny
- 3 pocitacoveé ucebny
- odborné ucebny chemie, fyziky, pfirodopisu, zemépisu
- télocvi€na, hfisté s umélym povrchem, atleticka draha s doskocistém
- ucéebna vytvarné vychovy, keramika
- ucebna hudebni vychovy
- cvi¢na kuchynka
- dilna na pracovni €innosti
- pozemek pro péstitelské prace
— atrium pro vyuku v teplém pocasi a relaxaci
— 4 oddéleni druziny
— 8kolni vydejna jidla s prostornou jidelnou umozrfiuje zakim vybér ze dvou jidel

2. Analyza stavajiciho stavu:

Vyhodnocenim pfipadd rizikového chovani z minulého obdobi péti let se ukazalo, Ze ve S$kole jsou

nejCastgji feSeny Spatné vztahy mezi Zaky v tfidnich kolektivech, objevuje se posmivani, nadavky, urazeni,
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provokace nebo agresivni chovani. V poslednich letech se objevilo kazdoroéné nékolik pfipadu koufeni,

zaskolactvi, kybersikany, slovniho Utoku na pedagoga, vandalismu a to primérné 2 - 3 pfipady ro¢né.

Stale se u zakl setkdvame s nadmérnym pouzivanim mobilnich telefond, pocitacl a tabletd. S tim je
spojeno nebezpeC€i komunikace v prostfedi internetu a zavislost na hrani pocitacovych her, hrozi riziko

kyberSikany.

Podle vySe uvedenych udaju je zifejmé, ze je dllezité zamérit se na vytvareni pozitivniho klimatu ve
tridach, na zlepSovani vztahli mezi zaky. Jednim z nastroja, které by mély pomoci k podpore zdravého
socialniho klimatu ve tfidé, je pravidelné spole¢né setkavani zaka s tfidnim ucitelem, zamérené na reflexi
spolecného zivota tfidy, stmelovani kolektivu, na praci s dynamikou skupiny. Radi bychom zavedli do
rozvrhu hodin pravidelné tfidnické hodiny ve vSech tfidach Skoly. S timto krokem souvisi i metodicka

podpora pedagogu, vzdélavani se v oblasti vedeni tfidnickych hodin.

Stale se jevi, jako velmi dilezita potfeba, vzdélavat pedagogy také v oblasti nebezpecnych jevi

spojenych s internetem, aby mohli preventivné plisobit na zaky.

Skolni metodicka prevence vytvorila dotazniky pro zaky 2. stupné, pedagogické pracovniky a zakonné
zastupce, ktefi odpovidali na otdzky elektronicky a anonymné. Dotazniky se pro jednotlivé respondenty
mirné liSily, ale sledovaly stejny cil a to zjistit, na které druhy rizikového chovani by se méla Skola v dalSim
obdobi nejvice zaméfit, které preventivni aktivity jsou dle respondentu nejefektivnéjsi, jestli maji zakonni
zastupci a pedagogicti pracovnici zajem o zajisténi vzdélavacich programu v nékteré z oblasti rizikového
chovani zaku. Setfeni dale mapovalo nazory pedagogickych pracovniki a Z&kd na tfidnické hodiny.
Odpovidali na otazky ohledné Cetnosti realizace tfidnickych hodin, nazoru na jejich vyznam a také potieby
daldiho vzdélavani pedagogickych pracovnikii k vedeni tfidnickych hodin. Zaci také odpovidali na otazky

tykajici se socialniho klimatu tfidy a Skoly.

VétSina respondentll se shodovala s potfebou zaméfit se na zlepSeni vztahl mezi zaky, zmirnéni
agresivniho chovani, dale na prevenci zavislosti na hrani pocitacovych her, prevenci kyberSikany a
bezpecfnosti na socialnich sitich. Zakonni zastupci projevili zajem o vzdélavaci akci v této oblasti, aby mohli
lépe ochranit své déti v kyberprostoru. Z dalSich typu rizikového chovani je dle respondentu dulezité se
zaméfit na prevenci koufeni, vandalismu a Sikany. Zaci i pedagogové se shodli v potfebé realizace

pravidelnych tfidnickych hodin.

Podrobné vyhodnoceni dotaznikového Setreni je v priloze €. 1.
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Cil strategie:

Dlouhodoby cil

Vést zaky ke zdravému zivotnimu stylu.

Strednédobé cile:

a)

b)

c)

Smérem k zakam:
zvysit odolnost zakl vici rizikovym projevim chovani,
vytvaret bezpecné a kvalitni klima tfid i Skoly,

formovat a rozvijet dovednosti pro Zivot (tzv. life - skills), socialni dovednosti (social — skills) a

dovednosti seberegulace (self -management) zakd,
snizit vyskyt rizikovych projevu chovani,

vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel (zejména pravidel Skolniho fadu a slusného chovani,

tfidnich pravidel),

vést zaky k obrané proti manipulaci, udit je zpUsoby odmitani, vést je k odmitani zavadovych

vrstevnickych skupin a part,

nabidnout Zakim nepovinné zajmové aktivity v odpolednich hodinach.

Smérem k pedagogtim:

jednotné vychovné plsobit, vzajemné spolupracovat a konzultovat problémové situace,

komplexné uplatiiovat prevenci rizikového chovani pedagogy, za¢lenénim vhodnych témat do

vyucovacich predmétd,

podporovat kompetence a vzdélavani pedagogu v oblasti prevence,
rozvijet spolupraci s rodi€i Zaka.

Smérem k rodi¢iim:

ziskavat rodice pro spolupraci se skolou,
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— nabizet rodi€im odborné pfednasky o rizikovém chovani,

— nabizet rodi¢lim poradenskou pomoc v oblasti rizikového chovani.
Kratkodobé cile:

— uvedeny v Minimalnim preventivnhim programu

4. Typy prevence ve Skolnim prostredi:

Primarni prevenci rozumime ve$keré konkrétni aktivity realizované s cilem predejit problémim a
nasledkim spojenych s rizikovymi projevy chovani, popfipadé minimalizovat jejich dopad a zamezit
jejich rozsifeni. Cilem plsobeni v oblasti projevl rizikového chovani je dité odpovédné za vlastni

chovani a zpUsob zivota v mife pfimérené jeho véku.

- Specificka primarni prevence — systém aktivit a sluzeb, které se zamérfuji na praci s zaky, u

nichz lze pfedpokladat dalSi negativni vyvoj.

- Nespecificka primarni prevence — aktivity, jejichz obsahem jsou vSechny metody a pfistupy

umozZznujici rozvoj harmonické osobnosti, v€etné moznosti rozvijet nadani a zajmy.

Primarni prevence rizikového chovani u zakl se zaméruje prioritné na pfedchazeni rozvoje rizik, které

sméfuji zejména k nasledujicim rizikovym projevim v chovani zaka:

a) agrese, Sikana, kyberSikana, nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus,

rasismus a xenofobie, homofobie

b) zaskolactvi

c) zavislostni chovani, uzivani vSech navykovych latek, netolismus, gambling
d) rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé

e) spektrum poruch pfijmu potravy

f) negativni pusobeni sekt

g) sexualni rizikové chovani

h) poruchy pfijmu potravy
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5. Personalni zajiSténi prevence:

— Teditel 8koly: Ing. Mgr. Petr Ptacek, Ph.D., MBA

— zastupkyné feditele: Mgr. Jifi Vaclavinek

— §kolni metodicka prevence: Mgr. Zuzana MajdySova
— vychovny poradce: Mgr. Viera Horvathova

— Skolni specialni pedagog: Mgr. Alena Urbanova

— Clenové $kolniho poradenského pracovisté: Skolni metodi¢ka prevence, vychovna poradkyné, skolni

specialni pedagozka, skolni psycholozka

Ukoly jednotlivych osob:

Reditel $koly
— sleduje efektivitu prevence rizikového chovani,

— sleduje problémy v kontextu celé Skoly a déla personalni a organizaCni opatfeni ke zlepSeni

vzajemného souziti ve Skole,
— svolava v pfipadé potfeby vychovnou komisi za uc€asti rodi¢l, pedagogu.

Skolni metodik prevence

vytvaFi minimalni preventivni program, podili se na jeho realizaci,

— poskytuje zakum, jejich zakonnym zastupcim a ucitelim informace z oblasti prevence rizikového

chovani, nabizi zajemcim odborné a metodické materialy,

— navrhuje opatfeni k odhalovani rizik spojenych s vyskytem zamérného ubliZovani, agresivity a

zavislosti, mapuje projevy rizikového chovani mezi zaky a navrhuje jejich rfeseni,
— spolupracuje s institucemi a organizacemi v oblasti primarni prevence,
— dokumentuje prabéh preventivni prace skoly,

— hodnoti realizaci minimalniho preventivniho programu.
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Vychovny poradce
— koordinuje praci s Zaky se specifickymi poruchami u¢eni a chovani,
— ve spolupraci s pedagogicko-psychologickou poradnou zajistuje reedukaci integrovanych zakd,

— podava zakim a jejich rodi¢iim informace oblasti z volby povolani, zpracovava pfihlasky ke studiu
na SS,

— navrhuje opatfeni, svolani vychovné komise,

— jedna se socialnim odborem, konzultuje problémy s odbornymi pracovisti — SPC, PPP, - zajistuje

besedy a exkurze v ramci volby povolani.
Skolni specialni pedagog

— provadi samostatnou poradenskou, diagnostickou a terapeutickou cinnost, ktera neni pfimou
soucasti vzdélavaci €innosti Skoly, sluzeb specialniho pedagoga mohou vyuzit déti, jejich zakonni

zastupci i uCitele,
— provadi diagnostiku pfi vyukovych a vychovnych problémech zaku,
— poskytuje poradenskou pomoc pedagogim pfi FeSeni problému zakd,
— systematicky pecuje o déti s neprospéchem, prevence Skolni neuspésnosti,
— vénuje pozornost FeSeni socialnich konfliktd,
— uskutecnuje konzultace se zakonnymi zastupci pfi vyukovych a vychovnych problémech déti,

— zajistuje ucitelim metodickou pomoc a podporu pfi praci s zaky se specialnimi vzdélavacimi

potfebami,

— spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zafizenimi,

podili se na zajisténi besed pro zakonné zastupce.
Skolni psycholog

— podili se vytvareni programu poskytovani pedagogicko — psychologickych poradenskych sluzeb ve

Skole,
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komunikuje s vedenim Skoly, pedagogy, Zaky a zakonnymi zastupci,

spolupracuje s vychovnym poradcem, metodikem prevence a Skolnim specialnim pedagogem,
spolupracuje pfi zapisu do 1. ro€niku zakladniho vzdélavani dle potfeb a moznosti Skoly,
provadi diagnostiku pfi vzdélavacich a vychovnych problémech zakd,

vyhledava a diagnostikuje nadané déti,

zjistuje socialni klima ve tfidach dle aktualnich potfeb a moznosti Skoly,

Zpracovava screening, ankety, dotazniky ve 3kole,

pecCuje o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, kterym jsou poskytovana podpurna opatfeni,

poskytuje podporu a vedeni z pohledu psychologa,

provadi individualni pfipadovou praci se Zaky v osobnich problémech, poskytuje konzultace a

vedeni,

provadi krizovou intervenci pro zaky, pedagogické pracovniky a zakonné zastupce,

zajistuje prevenci Skolniho neldspéchu zakul, zejména napravu a vedeni z pohledu psychologa,
realizuje skupinovou a komunitni praci s Zaky dle aktualnich potreb,

spolupracuje s dalSimi odborniky na preventivni praci ve tfidé, tvorbé& programu pro tfidy apod.

poskytuje psychologickou podporu pro dlouhodobé selhavajici zaky ve vzdélavani.

Pedagogové

vénuji se v ramci vyuky rozvoji kompetenci zaku v oblasti socialnich dovednosti,
uc¢i podle principt a metod v ramci koncepce Skoly,
provadéji prubéznou diagnostiku zaku a tfidy,

na pedagogickych radach vzajemné hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji pfipadné problémy,

navrhuji opatfenti,
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tridni ucitel je v kontaktu s rodi€i zaku své tfidy prostfednictvim tfidnich schizek, osobnich setkani a

dalSich moznosti komunikace,

informuji Skolniho specialniho pedagoga, vychovného poradce, Skolniho metodika prevence o
pfipadech vyskytu agresivniho chovani ve tfidé, signalech potizi zaka (osobnostni, rodinné,
vztahové), nahlém i trvalém neuspéchu v uceni, obtizné komunikaci, konfliktu s rodi¢i porusovani

pravidel souziti ve Skole zakem, kradezich ve tfidach.

Financovani prevence

rozpocet Skoly

granty a dotace
prispévky zakl a rodicl
sponzorské dary

. Socidlni sit’ spolupracujicich organizaci

— Metodik prevence PPP Havifov - Mgr. Michaela Skrizalova, +420597 582 371,
metodik@pppkarvina.cz — informace o kontaktech na krizovd a poradenska zafizeni

Vv regionu

— Stfedisko vychovné péce Havifov Svornosti 2, svphavirov@svp-ostrava.cz, mobil +420
775884 212

— Linka bezpeé&i cela CR 116 111(www.linkabezpeci.cz), Ostrava (12:00 — 6:00, vikendy
nepretrzité) 596 618 908, 737 267 939 email: linka.duvery@mnof.cz

— Rodi¢ovska linka 606 021 021, www.spolek.linkabezpeci.cz

— www.e-bezpeci.cz, rizika na internetu, online poradna - http://www.napisnam.cz/

— Krizova telefonni linka k Sikané pro ucitele, Zaky a jejich rodice (8:00 — 18:00) 286 881 059,
774 089 181

— Centrum psychologické pomoci Karvina 596 317 575, 777 499 648 email: karvina@cepp.cz
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— ELPIS (Poradna pro obéti trestnych ¢inti a pro tyrané Zeny) Havifov 596 611 239, 739 500
634 Karvina 596 812 764 Ostrava 596 615 935, 734 645 275

— Bily kruh bezpeci (pomoc obétem trestné ¢innosti) Ostrava 597 489 204, 731 306 411 email:
bkb.ostrava@bkb.cz

—  Policie CR 158

— Policie CR Havifov 596 805 541

— Centrum primarni prevence (Renarkon o.p.s. Ostrava) 596 638 807, 602 650 042
— Centrum drogové pomoci Havifov 596 884 854

— Poradna AIDS 800 800 980

— www.manipulatori.cz

— www.prevence-info.cz

— www.svp-ostrava.cz — stfedisko vychovné péce Ostrava — ambulantni sluzby (odborna

pomoc)

—  http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/prevence

— ZIP — Zébava Informace Poradenstvi a pomoc, o0.s., 0.s. ZIP, Selské 29 / 394Havitov —
Bludovice, 736 01, Kontakt: Roman Zelonka tel: 603 833 418, e—mail:
kancelar@zdrhovadlo.cz

8. Hodnoceni

V roce 2027 prob&hne vyhodnoceni SPS za obdobi 2023 — 2027. Bude analyzovan vyskyt Fe$enych
pripadl rizikového chovani ve Skole na zakladé hodnoceni MPP v jednotlivych letech. Bude provedeno
dotaznikové Setfeni ke zmapovani situace ve Skole. Na zakladé uvedenych hodnoceni bude zpracovana
nova SPS.

V Havifové 1. 2. 2023

Ing. Mgr. Petr Ptacek, Ph.D., MBA — feditel Skoly Mgr. Zuzana MajdySova — metodicka prevence
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Pfiloha €. 1
Vyhodnoceni dotaznikového Setieni, prosinec/2022

Skolni metodicka prevence vytvorfila dotazniky pro zaky 2. stupné, pedagogické pracovniky a zakonné
zastupce, ktefi odpovidali na otazky elektronicky a anonymné. Dotazniky se pro jednotlivé respondenty
mirné liSily, ale sledovaly stejny cil a to zjistit, na které druhy rizikového chovani (dale RCH) by se méla
Skola v sou€asné dobé nejvice zaméfit, které preventivni aktivity jsou dle respondentl nejefektivngjsi, jestli
maiji zakonni zastupci a pedagogicti pracovnici zajem o zajisténi vzdélavacich programu v nékteré z oblasti
rizikového chovani zaku. Setfeni dale mapovalo nazory pedagogickych pracovnik(l a zakd na tfidnické
hodiny. Odpovidali na otazky ohledné Cetnosti realizace tfidnickych hodin, nazoru na jejich vyznam a také
potfeby dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnik(l k vedeni tfidnickych hodin. Zaci také odpovidali na

otazky tykajici se socialniho klimatu tfidy a Skoly.

Vyhodnoceni dotaznikového Setreni Zakt 2. stupné skoly

Odpovidalo celkem 84 zaktli z 6., 7., 8. a 9. ro¢niku, z toho 45 divek a 39 chlapcl, z kazdého ro¢niku asi
20 zaka.

Pfi hodnoceni socialniho klimatu Skoly odpovidali zaci pomoci skaly 1 - 5, kdy 1 — velmi dobfe, 5 —
Spatné. VySlo pramérné hodnoceni 2,5. Podobny vysledek zaznamenaly i odpovédi tykajici se socialniho

klimatu tridy, kdy ve stejné Skale vySlo primérné hodnoceni 2,45.

Na otazku, zda by tfidnické hodiny, mohly vést ke zlepSeni klimatu tfidy, odpovédélo 58 zakul, ze ano, 9
zakl ne a 17 zakl nevi. 70% zakua si tedy mysli, ze tfidnické hodiny pozitivné souvisi se zlepSenim
socialniho klimatu tfidy. Z odpovédi na otazku, zda zaci mivaji pravidelné tfidnické hodiny, se
dozvidame, ze 30 zaku (36%) rozhodné nebo spiSe souhlasi a 54 zakl (64%), spiSe nebo rozhodné

nesouhlasi.

Zaci odpovidali, které typy rizikového chovani se v nasi Skole vyskytuji. Odpovédi jsou sefazeny
sestupné, podle ¢etnosti vyskytu. Koureni (64), agresivni chovani (58), zavislosti na nadmérném
hrani poditacovych her (45), vandalismus a ni€eni majetku (40), uzivani alkoholu (37), Sikana,
projevy rasismu a xenofobie (32), sebeposkozovani (28), zaSkolactvi (18), uzivani nelegalnich drog a
rizikové sexualni chovani (17), kybersikana (14), poruchy pfijmu potravy (9). Zavérem zjistujeme, Ze
nejcastéjSim problémem, (uvadi ho vice nez 50% zaku), je koureni, agresivni chovani, vandalismus

a ni¢eni majetku a zavislost nebo nadmérné hrani po€itacovych her.
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Zaci se dale vyjadrovali k tomu, které metody nebo aktivity jsou v ramci $kolni prevence
nejefektivnéjsi. Nejvice zaku (54 - 64%) uvadi diskuzi zakl s ucitelem, tzn. tfidnické hodiny. Stejny
pocet zakl (42 — 50%) preferuje preventivni besedy a programy poradané odbornymi institucemi,
nebo besedy s byvalymi narkomany, gemblery, alkoholiky. 39 zaki (46%) by radéji sledovalo filmy
s tématikou RCH. Pouze 24 (26%) zaku by zvolilo tfidni projekty na téma RCH

Vyhodnoceni dotaznikového Setfeni zakonnych zastupct Skoly

Odpovidalo celkem 125 zakonnych zastupcu.

Zakonni zastupci (dale ZZ) méli oznadit typy RCH, které se v nasi Skole vyskytuji. Odpovédi jsou
sefazeny sestupné, podle ¢etnosti vyskytu. Koureni 81 (65%), agresivni chovani 56 (45%), zavislost
na nadmérném hrani poéitacovych her 55 (44%), Sikana 50 (40%), vandalismus a nié¢eni majetku 37
(30%), zaskolactvi 27 (21%), uzivani alkoholu 24 (19%), kybersikana 20 (16%), kradeze 14 (11%),
uzivani nelegalnich drog, projevy rasismu a xenofobie 11 (9%), rizikové sexualni chovani 10 (8%),
poruchy pfijmu potravy 6 (5%) a sebeposkozovani 5 (4%). Zavérem vidime, Ze nejéastéjSim
problémem, (uvadi ho vice nez 50% ZZ), je koureni, agresivni chovani, zavislost nebo nadmérné

hrani pocitaéovych her a Sikana.

V dal8i otazce ZZ doporucovali maximalné 3 typy RCH, na které by se Skola méla pfi preventivnich
aktivitach zamérit. Jejich odpovédi se pfiblizné shoduji s odpovédmi z pfedchozi otazky, protoze 52 (41%)
uvadi Sikanu, 41 (33%) agresivni chovani, 20 (16%) kyberSikanu, 18 (14%) koufeni a 18 (14%)
nadmérné hrani pocitacovych her. Ostatni typy rizikového chovani uvadéji ZZ zfidka s €etnosti méné

nez 10%.

ZZ vybirali z nabidky preventivnich aktivit ty nejefektivnéjsi. 85 (68%) jich uvedlo diskuzi ucitele a
zaku (tridnicka hodina), 80 (64%) jich zvolilo preventivni besedy a programy odbornych instituci, 68
(55%) si mysli, Ze ucinné jsou besedy s byvalymi narkomany, alkoholiky, gemblery, 62 (50%) dava
pfednost tfidnim projektim na téma rizikového chovani a 31 (25%) by volilo sledovani filmu s tématikou
RCH.

ZZ se dale vyjadrovali, zda by uvitali moznost se zuéastnit vzdélavaci akce, ktera by se tykala RCH
zaka. Volili mezi moznosti ano, ne, nevim. 67 (54%) nevi, 45 (36%) ano, 15(12%) ne. Ve vybéru tématu
vzdélavaci akce pro ZZ se nejvice z nich shodlo na tématu bezpecéi v kyberprostoru, informace o
socialnich sitich a rodi¢ovské kontrole, nékolik z nich by navrhlo téma Sikany a uzivani nelegalnich

drog.

12



Skolni preventivni strategie 2023-2027, Zakladni $kola, Havifov — Podlesi, K. Svétlé 1/1372, okres Karvina

V posledni oteviené otazce ZZ uvadéli, co déla jejich détem ve Skole nejvétsi starosti. NejCastgji se
vyskytla stiznost na Spatné vztahy mezi zaky v kolektivu tfidy, posmivani, urazky, provokace, drzost,
nevhodnost komunikace, nadavky, vulgarismy, vyclenéni z kolektivu, agresivni chovani,
nerespektovani individualnich zvlastnosti, nestmeleny kolektiv, ignorovani nevhodného chovani
nékterych spoluzakl, snaha 2zakiu o pozornost nevhodnym zplusobem, nadmérné hrani
pocitacovych her, Sikana, narusené socialni vztahy po ,,Covidové“ dobé, uzivani nikotinovych
sackul, vandalismus, Spatné hodnoty — nevazi si véci, nevhodné chovani v okoli Skoly, Spatné
chovani starSich spoluzaku vaci mladsim détem, nevhodna vychova v rodiné, jejichz vysledkem je

nevhodné chovani déti, jsou negativhim vzorem pro ostatni.

Vyhodnoceni dotaznikového Setfeni pedagogickych pracovniku Skoly

Odpovidalo celkem 24 ucitelti Skoly z 1. a 2. stupné.

TFi otazky fesili tfidnické hodiny. Na otazku, zda si pedagogové mysli, Ze je realizace tfidnickych hodin
prospésna odpovédélo ano 20 (83%), ne 1 (4%) a nevi 3 (12,5%). Dale byli pedagogové dotazani, zda
tridnické hodiny realizuji. Na skale 1 (ano, ¢asto pravidelné) — 5 (ne, nikdy), zvolili pedagogové 3
(38%), 1 (21%) a 2 (21%), 4 (12%) a 5 (8%). Nasledujici otazka mapovala zajem o dalSim vzdélani
ohledné vedeni tridnickych hodin. Odpovidali na skale 1 (ano, uréité) — 5 (ne, nepotrebuji). Stejny

pocet pedagogti 8 (33%) uvedl 1 a 3, 6 (25%) pedagogu uvedlo 2 a 2 (8%) pedagogové uvedli 5.

DalSi otazky mapovaly vyskyt rizikového chovani v nasi Skole. Odpovédi jsou sefazeny sestupné, podle
Cetnosti vyskytu. Koufeni a agresivni chovani 17 (71%), zaskolactvi 16 (67%), zavislost na
nadmérném hrani pocéitacovych her 15 (63%), Sikana a kybersikana 13 (54%), vandalismus a nic¢eni
majetku 9 (38%), uzivani nelegalnich drog 6 (25%), kradeze 5 (21%), sebeposkozovani a uzivani
alkoholu 4 (17%), rizikové sexualni chovani, poruchy pfijmu potravy, projevy rasismu a xenofobie 2
(8%). Pedagogové dale v oteviené otazce uvedli, které typy rizikového chovani se na nasi Skole reSi
nejCastéji, mohli uvést 3 typy. Z jejich odpovédi vyplyva, Ze nejvice se objevuje agresivni chovani (9) a
kyberSikana (9) a o néco méné nadmérné hrani pocitacovych her (7). Nékolik z nich uvedlo také

koureni (4) a vandalismus (4).

Pedagogitti pracovnici se dale vyjadfovali, které metody nebo aktivity jsou v ramci Skolni prevence
nejefektivnéjsi. Nejvice pedagogu (18 - 75%) preferuje preventivni besedy a programy odbornych
instituci, 14 (58%) uvadi diskuzi zaku s ucitelem, tzn. tfidnické hodiny, 13 (54%) preferuje besedy
s byvalymi narkomany, gemblery, alkoholiky, 11 (46%) by volilo tfidni projekty na téma rizikového

chovani a 4 (17%) by navrhlo sledovani filmi s tématikou RCH.
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DalSi otazka se tykala dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti prevence. Odpovidali
Ciselnou Skalou 1 (ano, uréité) — 5 (ne, nepotrebuji). 8 pedagogti zvolilo 1 a 3 (33%), 6 pedagogu

zvolilo 2 (25%) a 2 pedagogové, ktefi se nechtéji vzdélavat, zvolili 5 (8%).

Posledni oteviena otazka se dotazovala pedagogl na to, co by jim pomohlo lépe feSit pripady
rizikového chovani zakul. Ucitelé nejvice uvadéli lepsi znalosti, vice zkuSenosti, dalSi vzdélavani pro
preventivni praci s kolektivem tfidy a jasné kroky, jak se zachovat v konkrétnich situacich, také
v mnoha pripadech podporu rodi¢ti a jejich ochotu Iépe spolupracovat s pedagogem, nékolikrat
bylo zminén nedostatek ¢asové dotace na prevenci a diskuzi se tfidou, dalSi pozadavky byly napf.
na pritomnost asistenta pedagoga, jednodussi spolupraci s externimi organizacemi, vétsi podporu

vedeni Skoly, pomoc odborniki, ukazka tridnické hodiny metodikem prevence.
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